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NEUER SITCOM-SPASS IM DISNEY CHANNEL! 

KULTSERIEN „HOW I MET YOUR MOTHER” UND 

„SCRUBS – DIE ANFÄNGER” STARTEN AB 6.MAI 

 
AB MITTWOCH, 6. MAI 2026, AB 20:15 UHR 

• Ab 6. Mai 2026 starten die beliebten Sitcoms im Disney Channel 

• Sympathische Charaktere und Hauptdarsteller - u.a. Jason Segal, Neil Patrick Harris, 

Zach Braff, Donald Faison  

• Beide Kultserien verbindet Comedy, Humor und große Emotionen 

• „How I Met Your Mother“, immer mittwochs ab 20:15 Uhr, jeweils drei Episoden am Stück 

• „Scrubs – Die Anfänger“, immer mittwochs ab 21:35 Uhr, jeweils drei Episoden am Stück 

München, 27. März 2026 – Mit ihrem unverwechselbaren Mix aus Humor, Herz und unvergesslichen 

Charakteren begeistern „How I Met Your Mother“ und „Scrubs – Die Anfänger“ ein 

Millionenpublikum. Während die Abenteuer rund um Ted Mosby und seine New Yorker Clique 

Kultstatus genießen, unterhält auch der turbulente Klinikalltag von J.D. und seinen Kollegen ein 

breites Publikum. Jetzt kommen die beiden Kultserien im Disney Channel zurück! Ab 6. Mai zeigt 

der Sender die beliebten Sitcoms in der Primetime. In jeweils drei Episoden am Stück präsentiert 

der Disney Channel ab 6. Mai immer mittwochs ab 20:15 Uhr alle neun Staffeln der humorvollen 

Serie „How I Met Your Mother“. Im Anschluss geht es im Disney Channel immer mittwochs ab 

21:35 Uhr weiter mit jeweils drei Episoden am Stück von „Scrubs – Die Anfänger“. 

Besonderer Mix aus Emotionen, Humor und ungewöhnlicher Erzählstruktur  
In „How I Met Your Mother“ sucht Architekt und Romantiker Ted Mosby (Josh Radnor) nach „der 

Einen“ und erzählt seinen Kindern die Geschichte, wie er ihre Mutter traf. Sein College-Freund 

Marshall Eriksen (Jason Segal) ist Jura-Student und später Anwalt, treu und liebevoll, besonders zu 

Lily. Lily Aldrin (Alyson Hannigan), Marshalls Freundin und spätere Ehefrau, eine charmante 



 
 
 

 
 

 2 

Kindergärtnerin und angehende Künstlerin, gilt als die „Vernunftstimme“ der Clique, während die 

ehrgeizige und unabhängige Robin Scherbatsky (Cobie Smulders), eine kanadische Journalistin und 

zeitweise Teds große Liebe, vor allem ihre Karriere im Kopf hat. Und dann ist da noch Barney 

Stinson (Neil Patrick Harris), ein charismatischer Womanizer, der Anzüge, Tricks und verrückte 

Pläne liebt - aber auch verletzliche Seiten hat.  

Die Serie „How I Met Your Mother“ mischt Comedy mit romantischen und emotionalen 

Momenten und zeigt in Rückblenden wie sich Teds (Liebes-)Leben entwickelt und wie er die Mutter 

seiner Kinder kennengelernt hat. Die von Carter Bays und Craig Thomas erschaffene Sitcom wurde 

mehrfach mit einem Emmy® ausgezeichnet und ist bei vielen Fans wegen ihrer ungewöhnlichen 

Erzählstruktur und den sympathischen Charakteren äußerst beliebt. Schnelle Dialoge, viel 

Situationskomik und jede Menge Humor sorgen bei den Zuschauern für kurzweilige Unterhaltung. 

   

Skurril und surreal - ständiger Wechsel zwischen Comedy und tiefgründigen Momenten Im 

Mittelpunkt der Klinik-Sitcom „Scrubs – Die Anfänger“ stehen drei junge Assistenzärzte: Der Ich-

Erzähler Dr. John „J.D.“ Darion (Zach Braff), sein bester Freund Dr. Chris Turk (Donald Faison) und 

die sympathische Dr. Elliot Reid (Sarah Schalke). J.D. ist jung, talentiert und leicht tollpatschig. 

Gemeinsam mit Chris und Elliot schlägt er sich durch den turbulenten Klinikalltag mit neurotischen 

Patienten, sturen Schwestern und schrulligen Ärzten. Die drei wirken wie ein Haufen Chaoten in 

blau-grünen Kitteln, doch sie kämpfen im Team leidenschaftlich um jedes Patientenleben - aber 

auch mit ihren Vorgesetzten. So ist Dr. Perry Cox zwar brillant, aber äußerst überheblich – und der 

nicht weniger eigenwillige Chefarzt Dr. Bob Kelso muss ständig vermitteln. Nicht nur der Job hält die 

jungen Mediziner auf Trab – auch ihr Privatleben gerät immer wieder in Turbulenzen. 
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„Scrubs – Die Anfänger“ beweist, dass Krankenhaus-Serien neben aller Ernsthaftigkeit auch 

richtig lustig sein können. Die teils bizarr-komische Situationskomik und -tragik verleihen der Serie 

einen besonderen Touch. Besonders J.D. sticht mit seinen skurrilen Tagträumen hervor. Die von Bill 

Lawrence entwickelte Sitcom umfasst neun Staffeln und wurde von ABC Studios produziert. Das 

gesamte Ensemble wurde unter anderem 2002 für den Emmy® nominiert.  

Sendehinweis: 

• „How I Met Your Mother“, ab 6. Mai 2026 immer mittwochs ab 20:15 Uhr mit drei Folgen am 

Stück im Disney Channel. 

• „Scrubs – Die Anfänger”, ab 6. Mai 2026 immer mittwochs ab 21:35 Uhr mit drei Folgen am Stück 

im Disney Channel. 

 

 

 
Wichtiger Hinweis: Wir haben unsere Pressedatenbank 

modernisiert. Eine einmalige Neuanmeldung ist erforderlich. 
Bitte registrieren Sie sich zeitnah unter www.disneycontent.de. 

 
Presseinformationen und Bildmaterial finden Sie unter: 

www.disneycontent.de  
 

Mehr Infos auf der Website: www.DisneyChannel.de 
Facebook: www.facebook.com/disneydeutschland 
Instagram: www.instagram.com/disneydeutschland 

YouTube: www.youtube.com/disneydeutschland 
TikTok: Disneyde (@disneyde) Official | TikTok 

 
 

 
 
Für Rückfragen & weitere Informationen stehen wir Ihnen gern jederzeit zur Verfügung:  
  
The Walt Disney Company Germany   PR-Agentur Disney Channel   
Anna Liebl       braun communications 
Tel: 089 – 99340 – 0      Stefanie Braun    
E-Mail: anna.liebl@disney.com                                    E-Mail: sb@brauncommunications.de 

Tel. 0171 2 888 214 
 
Bildredaktion 
Carolin Burrer 
Tel: 089 – 99340 – 0  
E-Mail: carolin.burrer@disney.com   
 
Mit herzlichen Grüßen 
Ihr Disney Presseteam 
-------------------------------- 
Über den Disney Channel 
 
Der frei empfangbare Disney Channel konzentriert das Programmangebot – darunter TV-Premieren, Serien, Filmklassiker 
und lokal eigenproduzierte Formate – tagsüber auf Kinder, am Abend stehen Familien und insbesondere Erwachsene im 
Fokus. Weitere Infos unter www.DisneyChannel.de.  

https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.disneycontent.de%2F&data=05%7C02%7Canna.liebl%40disney.com%7C431a825081a94a8151f208ddd58073a3%7C56b731a8a2ac4c32bf6b616810e913c6%7C1%7C0%7C638901469903922960%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Bgw%2BmEYvFIUWJfLa4oQd6GovG%2BWPjMMWwmtRipb21jU%3D&reserved=0
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